Terminvereinbarungen / Internet I\/l E D I A R E

Per E-Mail an ivan.pavlov@hin.ch oder muejde.burunlu@tcm-hin.ch Naturdrztegemeinschaft
Internet: www.mediare-ng.com, Kontaktseite

Erreichbarkeit

Von Basel: Tram Nr. 10/17 Richtung Fliih/ Rodersdorf,
Haltestelle Oberwil Zentrum.

Unser Haus befindet sich 3 min von der Tramstation entfernt.
Ein detaillierter Lageplan befindet sich auf unserer Homepage.

Kosten
Ivan Pavlov: CHF 150.- /h
Mijde Burunlu: CHF 150.- /h

Allgemeines
Wir behalten uns vor, Termine, die nicht 24 Stunden vorher abgesagt
werden, in Rechnung zu stellen.

Chinesische Medizin (TCM)

Miijde Burunlu
Zertifikat OdA AM in der Fachrichtung , Traditionelle
Chinesische Medizin TCM", Schwerpunkt Akupunktur/Tuina

Ivan Pavlov
Zertifikat OdA AM in der Fachrichtung , Traditionelle
Chinesische Medizin TCM", Schwerpunkt Akupunktur/Tuina



Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

Die TCM ist ein uraltes System, dessen Wurzeln ca. 5000 Jahre zuriickliegen. Bauern
und Philosophen (Konfuzius) beobachteten die Gesetze der Natur und entwickelten
daraus verschiedene Therapiekonzepte. Diese Konzepte wurden spater weiter ausgear-
beitet und verfeinert.

Damit entstand ein jahrtausendealtes, dussert differenziertes Diagnosesystem (u. a.
Zunge, Puls) und vielfaltige Behandlungsmethoden. Uber das Stechen (Akupunktur),
Erwarmen (Moxibustion) und Schropfen (Aufsetzen von Glasern mit Unterdruck auf die
kranken Stellen) spezifischer Punkte der feinstofflichen Bahnen (Meridiane), sowie das
Massieren (Tuina) und Schaben (Gua-Sha) von Kérperregionen, werden die Selbsthei-
lungskréfte geweckt und neu ausgerichtet.

So wird nicht nur das Wechselspiel der Organe ausbalanciert, sondern auch der
Mensch in seinen geistig-seelischen Aspekten in die «Mitte» gebracht.

Was kann mit der TCM behandelt werden?

Die Wirkung der TCM ist aus obgenannten Griinden sehr umfassend. Sie wird einge-

setzt bei:

e  Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates (Rickenschmerzen, Nacken-
schmerzen, Hexenschuss, Hiftschmerz, Knieschmerz, Tennisellbogen, Schleuder-
trauma, allg. Muskelschmerzen etc.)

e  Erkrankungen der Atemwege (Asthma, Heuschnupfen, Nasennebenhohlenent-
ziindungen etc.)

e Diverse Schmerzzustande (Kopfschmerzen, Migrane, Phantomschmerzen bei
Amputationen, Neuralgien etc.)

¢ Nervenerkrankungen (Schwindel (z. B. M. Meniére), Léhmungen nach Schlaganfall
oder Hirnblutungen, Facialisparesen etc.)

e Herz-, Kreislauferkrankungen (Blutdruck, Herzrasen etc.)

e  Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes (Reizdarm, M. Crohn, Durchfall oder
Verstopfung, Gastritis etc.)

e Hormonell bedingte Beschwerden (Klimakterium, Hyperthyreose etc.)

e  Gynakologische Erkrankungen (Klimakterium, Menstruationsstérungen, Frucht-
barkeitsstorungen, Geburtsvorbereitung, Laktationsstérungen, Blasenentziindun-
gen, Reizblase, Harninkontinenz etc.)

e Hautkrankheiten (Neurodermitis, Ekzeme, Urtikaria etc.)

e Psychische und psychosomatische Erkrankungen (Depressive Verstimmungen,
Schlafstérung, Erschopfungszustande, Unruhezusténde)

e Sonstige Anwendungsgebiete: Erkdltungen, Miidigkeit, Allergien etc.

Ivan Pavlov

Dipl. Naturheilpraktiker in Fachrichtung Traditionelle Chi-
nesische Medizin (TCM), Zertifikat OdA AM in der Fachrich-
tung , Traditionelle Chinesische Medizin TCM*, Schwerpunkt
Akupunktur/Tuina

Spezialisiert auf Erkrankungen des Bewegungsapparates und
Schmerztherapie, Weiterbildung in Augenakupunktur.

Krankenkassenanerkannt fiir die Fachrichtung TCM bei
Abschluss einer alternativmedizinischen Zusatzversiche-
rung. Genaue Modalitdten sind bei der jeweiligen Kasse
abzuklaren.

Miijde Burunlu

Dipl. Naturheilpraktikerin mit Zertifikat OdA AM in der
Fachrichtung ,Traditionelle Chinesische Medizin TCM",
Schwerpunkt Akupunktur/Tuina.

Spezialisiert auf Erkrankungen des Bewegungsapparates und
Schmerztherapie.

Zusatzqualifikationen in Shonishin-Kinderakupunktur und
Laserakupunktur zur Behandlung von Beschwerden und
Schmerzen des Bewegungsapparates.

Krankenkassenanerkannt fiir die Fachrichtung TCM bei
Abschluss einer alternativmedizinischen Zusatzversiche-
rung. Genaue Modalitdten sind bei der jeweiligen Kasse ab
zu klaren.

Krankenkassenanerkannt fiir die Fachrichtung TCM bei
Abschluss einer alternativmedizinischen Zusatzversiche-
rung.



